e-lcering i smittevern (kurs som er apne for eksterne)

Smittevern —
Handhygiene

Plattform : PC/Smarttelefon
https://kunnskap.helse-
midt.no/elaring/Handhygiene

Kurset skal gi grunnkunnskaper om
handhygiene for & kunne beskytte pasienter,
besgkende og ansatte mot infeksjoner
ervervet i helsetjenesten.

Far e-lceringskurset anbefales det & gjere seg
kient med lokal prosedyre.

Skal tas innen 1 mnd. eftter tilsettelse og
deretter hvert 2. ér.

Kurset er ogsé obligatorisk for vikarer og bear tas
for arbeidets oppstart.

Forkunnskaper : Ingen
Faglig kursansvarlig : Anita Wang Barseth
Malgruppe : Ansatte i Helse Midt-Norge

Varighet : 20 min

Smittevern - Basale
smittevernrutiner

Plattform : PC/Smarttelefon
https://kunnskap.helse-

midt.no/elaring/basale smittevernrutiner

Kurset skal gi grunnkunnskaper om hédndhygiene for
A kunne beskytte pasienter, besgkende og ansatte
mot infeksjoner ervervet i helsetjienesten.

Far e-lceringskurset anbefales det & gjere seg kjent
med lokal prosedyre.

Skal tas innen 1 mnd. eftter tilsettelse og deretter
hvert 2. dr.

Kurset er ogsé& obligatorisk for vikarer og ber tas fer
arbeidets oppstart.

Forkunnskaper : M& ha gjennomfert
h&ndhygienekurs

Faglig kursansvarlig : Anita Wang Barseth

Madlgruppe : Ansatte i Helse Midt-Norge. Alle som er i
kontakt med pasienter, pasient-
omgivelser/pasientutstyr, pasient-materiale og
pasientpraver som f. eks.: lege, sykepleier,
hjelpepleier, bioingenigr, renholder, porter,
fysioterapeut.

Varighet : 25 min
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Smittevern — Isolering

Plattform : PC/Smarttelefon
https://kunnskap.helse-midt.no/elaring/isolering

Kurset gjiennomgdr prinsippene rundt isolering
av pasienter. Mdlet er at ansatte bliri stand fil &
arbeide iisolat samtidig som de unngdr
smitteoverfaring.

For e-lceringskurset anbefales det & gjere seg
kient med lokal prosedyre.

Skal tas innen 1 mnd. eftter tilsettelse og deretter
hvert 5. dr.

Forkunnskaper : M& ha gjennomfert kursene
h&ndhygiene og basale smittevernrutiner.

Faglig kursansvarlig : Anita Wang Barseth

Madlgruppe : Ansatfte i Helse Midt-Norge. Alle
ansatte som kan komme i kontakt med isolerte
pasienter eller pasientrom hvor det pdagdr
isolering som f.eks.: lege, sykepleier, hjelpepleier,
bioingenigr, renholder, porter, fysioterapeut,
teknisk personell.

Varighet : 25 min

Nettleserkrav : Chrome eller Edge. Kurs er primcert utviklet for a spille pa PC, men de spiller ogsa pa smarttelefon.


https://kunnskap.helse-midt.no/elaring/Handhygiene/index.html
https://kunnskap.helse-midt.no/elaring/basale_smittevernrutiner/index.html
https://kunnskap.helse-midt.no/elaring/isolering

Smittevernkurs pa video (kurs som er apne for eksterne)

NB! Ved Covid-19 skal det benyttes verneutstyr som briller og visir i tillegg.

Pakledning
kontaktsmitte

Plattform : PC/Smarttelefon
https://kurs.helse-
midt.no/VideoAnonym/Pdkledning%20kontaktsmitt

Avkledning
kontaktsmitte

Plattform : PC/Smarttelefon
https://kurs.helse-
midt.no/VideoAnonym/Avkledning%20kontaktsmi

Pakledning
drapesmitte

Plattform : PC/Smarttelefon
https://kurs.helse-
midt.no/VideoAnonym/Pdkledning%20drapesmi

°
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Avkledning
drapesmitte

Plattform : PC/Smarttelefon
hitps://kurs.helse-
midt.no/VideoAnonym/Avkledning%20drapesm

e/Pdkledning kontaktsmitte 720p30.mp4

Kurset skal bidra fil riktig pd&- og
avkledning av beskyttelsesutstyr ved
undersgkelse, behandling og pleie av
pasienter som  smitteisoleres  pd&
kontakt og drdpesmitte, der det ikke
er forgang eller sluse. Det anbefales &
gjere seg kjent med lokal prosedyre.

Forkunnskaper : Bgr ha giennomfort
kursene h&ndhygiene og isolering

Faglig kursansvarlig : Tone Mollan

Madlgruppe : Ansatte i Helse Midt-
Norge; Studenter, nyansatte, vikarer
og hospitanter. Alle ansatte som kan
komme i kontakt med isolerte
pasienter eller pasientrom hvor det
pagdr isolering.

Varighet : 1 min, 25 sek

tfte/Avkledning kontaktsmitte 720p30.mp4

Kurset skal bidra fil riktig pd- og
avkledning av beskyttelsesutstyr ved
undersgkelse, behandling og pleie
av pasienter som smitteisoleres pd&
kontakt og drdpesmitte, der det ikke
er forgang eller sluse. Det anbefales
A4 gjore seg kient med lokal
prosedyre

Forkunnskaper : Bgr ha giennomfort
kursene h&ndhygiene og isolering

Faglig kursansvarlig : Tone Mollan

Madlgruppe : Ansatte i Helse Midt-
Norge; Studenter, nyansatte, vikarer
og hospitanter. Alle ansatte som kan
komme i kontakt med isolerte
pasienter eller pasientrom hvor det
pd&gdr isolering.

Varighet : 1 min, 06 sek

tte/Pakledning drapesmitte 720p30.mp4

Kurset skal bidra til riktig pd&- og
avkledning av beskyttelsesutstyr ved
undersgkelse, behandling og pleie
av pasienter som smitteisoleres pd
kontakt og drdpesmitte, der det
ikke er forgang eller sluse. Det
anbefales & gjere seg kjent med
lokal prosedyre.

Forkunnskaper : Bgr ha giennomfort
kursene hdndhygiene og isolering

Faglig kursansvarlig : Tone Mollan

Madlgruppe : Ansatte i Helse Midt-
Norge; Studenter, nyansatte, vikarer
og hospitanter. Alle ansatte som
kan komme i kontakt med isolerte
pasienter eller pasientrom hvor det
pagdr isolering.

Varighet : 1 min, 53 sek

Nettleserkrav : Chrome eller Edge. Kurs er primcert utviklet for a spille pa PC, men de spiller ogsa pa smarttelefon.

itte/Avkledning drdpesmitte 720p30.mp4

Kurset skal bidra til riktig pd&- og
avkledning av beskyttelsesutstyr
ved undersgkelse, behandling og
pleie av pasienter som
smitteisoleres  pd&  kontakt  og
drdpesmitte, der det ikke er
forgang eller sluse. Det anbefales &
gjere seg kjent med lokal prosedyre

Forkunnskaper : Bgr ha giennomfart
kursene h&ndhygiene og isolering

Faglig kursansvarlig : Tone Mollan

Malgruppe : Ansatte i Helse Midt-
Norge; Studenter, nyansatte,
vikarer og hospitanter. Alle ansatte
som kan komme i kontakt med
isolerte pasienter eller pasientrom
hvor det pdagdr isolering

Varighet : 1 min, 27 sek


https://kurs.helse-midt.no/VideoAnonym/Påkledning kontaktsmitte/Påkledning_kontaktsmitte_720p30.mp4
https://kurs.helse-midt.no/VideoAnonym/Avkledning kontaktsmitte/Avkledning_kontaktsmitte_720p30.mp4
https://kurs.helse-midt.no/VideoAnonym/Påkledning dråpesmitte/Påkledning_dråpesmitte_720p30.mp4
https://kurs.helse-midt.no/VideoAnonym/Avkledning dråpesmitte/Avkledning_dråpesmitte_720p30.mp4

